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Stimmungsvoll: Das Essinger Weinfest
am 15. Oktober 2016 , ab 18 Uhr, in der Remshalle

Essingen (sh). Am 15. Oktober 
2016, ab 18 Uhr, findet wieder 
das Essinger Weinfest in der 
Remshalle in Essingen statt. 
Veranstalter ist der Liederkranz 
Essingen.

Der Liederkranz Essingen möchte 
viele Gäste in der herbstlich de-
korierten Remshalle begrüßen 
–  der Eintritt ist frei. Geboten 
wird dabei Livemusik mit den Mu-
sicBrothers, die durch den Abend 
begleiten. An den Weinständen 
werden verschiedene erlesene 
Württemberger Weine aus Hes-
sigheim offeriert. 

Auch Sekt- und Cocktails kann 
man beim Essinger Weinfest ge-
nießen. Freuen darf man sich 
auf Feines für den Gaumen u.a. 
Winzerteller, Weinfestbraten mit 
Spätzle und Salat, Schmalzbrot.....
Unterhalten werden die Gäste 
mit einem kleinen Programm 
des Weinfest-Projektchors und 
dem Chor „Atemlos“ – bekann-

te Lieder zum Mitsingen dürfen 
selbstverständlich nicht fehlen. 
Reservierungen ab drei Personen 
bei Jens unter Telefon 0 73 65 /  
8 59 03 05, Karin 0 73 65 / 55 79 
und Alfred 0 73 65 / 62 27.

Der Chor „Atemlos“ trifft sich 
jeden Dienstag ab 19.45 Uhr im 

Musiksaal der Parkschule Es-
singen. Einstudiert werden  neue 
fetzige Lieder für das Sommer-
konzert 2017. 

Interessierte Sängerinnen und 
Sänger, die bei „Atemlos“ mit-
machen möchten, sind herzlich 
willkommen. 

„Atemlos“ wird beim Essinger Weinfest sein Können zeigen.
� Foto: privat

Buchverlosung – Die Akte Harlekin

Glückstelefon:
07361 / 95 92-0
E-Mail: info.aalen

@wochenzeitung.de
nur Do., 13.10.16 

von 15 bis 15.15 Uhr

Als Thriller der Spitzen-
klasse entpuppt sich „Die 
Akte Harlekin“ von Thomas 
Vaucher: Wer sich beim 
Schweigen der Lämmer 
noch munter regte, wird 
hier keinen Mucks mehr 
von sich geben.

Ein Serienkiller, der seine 
Opfer sämtlicher Körper-
flüssigkeiten beraubt, versetzt 
die Bevölkerung der Stadt in 
Angst und Schrecken. Die 
Angehörigen der Ermorde-
ten begehen wenige Tage nach 
den Verbrechen Selbstmord. 
Zuvor gaben sie an, ihnen sei-
en die Getöteten als Geister 
erschienen. 

Die Polizei tappt im Dun-
keln. Sie engagiert den ehe-
maligen Kommissar Richard 
Winter, ein Experte für Ok-
kultes, als externen Ermittler 
für den Fall. 

Was hat es mit den verblüf-
fend lebendig wirkenden Ge-
mälden auf sich? Was will uns 
der tropfende Wasserhahn im 

Badezimmer sagen? Was die 
Spieluhren, was das Pendel? 

Im Laufe seiner Nachfor-
schungen macht Winter grau-
envolle Entdeckungen. Dann 
gerät er selbst ins Visier des 
Mörders. Jetzt soll er nicht 
mehr zur Ruhe kommen ...

Es ist Richard Winters erster 
Fall. Und nicht nur ihm, son-
dern auch den Lesern raubt das 
packende Gemenge aus Reali-
tät und Fiktion die Sinne. Den 
Spannungsbogen hält Vaucher 
gekonnt bis zum letzten Trop-
fen aufrecht. Chapeau!  

Titelangaben:
Die Akte Harlekin

von Thomas Vaucher
Roman

Hardcover mit 
Schutzumschlag

auch als 
eBook erhältlich 

Riverfield-Verlag, Basel

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr.   5.30 - 18.00 Uhr
Sa. 5.30 - 12.30 Uhr
So. 7.00 - 11.30 Uhr

73460  Hüttlingen · Abtsgmünder Str. 14
Tel.  0 79 61 / 74 09 07

· Kosmetik
· Massage  
· Med. Fußpflege 
· Heiße Steinmassage

Inh.: Anna Krämer 
Kocher Str. 74

 73460 Hüttlingen

Tel. (0 73 61) 52 78 97
Mobil: 01 73 - 78 56 84 5

Ich freue mich auf Sie: Anna Krämer 

In Hüttlingen immer herzlich willkommen.

Immer was los ...

Tagespflege – Plätze frei! Anmeldung in der Wilhelmstr. 1
Wir bieten ein individuelles, attraktives Programm, gemein-
same Mahlzeiten, generationsübergreifende Angebote durch 
Zusammenarbeit mit Kindergärten, Schulen; Arbeit mit 
Tieren, Alltagstraining, Ausflüge, Veranstaltungen und Feste. 

Erfahren Sie mehr unter 
www.gesundheitsnetz-ostalbkreis.de

– AA – Wasseralfingen – Kolpingstr. 6

Neu in der Weilerstraße 23
73434 Aalen - Hofherrnweiler
Telefon: 07361 / 92 42 08

Wellandstraße 58
73434 Aalen - Unterrombach
Telefon: 07361 / 92 48 50

Thomas Schäfer
Physiotherapeut

Veronika Schäfer
Praxisleitung

Welt-Rheuma-Tag 
am 12. Oktober 2016

Eine schöne Tradition
Morgen ist Kirchweih mit verkaufsoffenem Sonntag in Hüttlingen

Hüttlingen (sh). Am morgigen 
Sonntag findet in Hüttlingen 
die Kirchweih statt. Der GHV 
Hüttlingen lädt im Zuge dessen 
herzlich dazu ein, den verkaufs-
offenen Sonntag von 13 bis 18 
Uhr zu besuchen. 

Morgens bildet der Besuch der 
Kirche den Auftakt für den 
Kirchweihsonntag, danach findet 
das traditionelle Kirchweihknallen 
statt. Die Hüttlinger Gastronomie  
lädt zum Kirchweih-Essen ein. 

Der verkaufsoffene Sonntag ist 
die Gelegenheit, stressfrei in den 
Fachgeschäften Hüttlingens ein-
kaufen zu gehen. Viele Händler 
bieten attraktive Rabattaktionen 
und vieles mehr an. 

Verlockend ist auch die Auto-
präsentation der Marke Seat. Für 
die musikalische Umrahmung 
sorgt der Musikverein Hüttlingen. 

Im Forum kümmert sich eben-
falls der Musikverein Hüttlingen 
um das leibliche Wohl. Die Kinder 
dürfen sich auf ein Kinderkarus-

sell, einen 8-Meter-Kletterturm 
und eine Hüpfburg freuen. Die 
genannten Aktionen für Kinder 
sind kostenlos, da dies von meh-
reren Sponsoren unterstützt wird. 
Auf dem Cotignola-Platz findet 
von 13 bis 18 Uhr ein Kinderfloh-
markt statt. Aufbau ist ab 11 Uhr.
Highlight für Fußball-Fans: Profis 
des VfR Aalen werden zwischen 
14 und 15 Uhr bei der Firma Blu-
men Walter eine Autogrammstun-
de geben. 
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Rheuma hat viele Gesichter
Eine gesunde Lebensführung und Schmerztherapie schaffen Erleichterung

(pm). Ob Rheumatoide Arthritis, 
Fibromyalgie, Arthrose, Morbus 
Bechterew, Lupus oder Gicht – 
Rheuma hat viele Gesichter: Ca. 
400 Krankheiten zählen zum 
rheumatoiden Formenkreis. 

Eingeschränkte Lebensqalität

So unterschiedlich sie auch sein 
mögen, eines ist allen rheumati-
schen Erkrankungen gemeinsam: 
Sie sind mit Schmerzen verbun-
den. In Gelenken, Sehnen, Mus-
keln, und Knochen oder inneren 
Organen. Die Schmerzen schrän-
ken nicht nur die Bewegungsfähig-
keit der Betroffenen ein, sondern 
auch ihre Lebensqualität. 

Schmerztherapie

Der Schmerztherapie kommt des-
halb eine wesentliche Rolle bei der 
Behandlung von Menschen mit 
Rheuma zu. 

Bewegung ist wichtig

Im Kampf gegen den Schmerz 
können die Patienten aber auch 
selbst einiges tun: indem sie in 
Bewegung bleiben, nicht rauchen, 
Patientenschulungen in Anspruch 
nehmen und sich gesund ernähren. 

Am 12. Oktober 2016, dem 
Welt-Rheuma-Tag, gibt die Rheu-
ma-Liga allen Betroffenen die 

Möglichkeit, sich mit ihren Fragen 
direkt an ausgewiesene Experten 
zu wenden:

• telefonisch von 16 bis 19 Uhr 
unter 0800 - 5 33 22 11 (gebühren-
frei aus allen deutschen Netzen)

• im Chat von 19 bis 21 Uhr 
unter www.rheuma-liga.chat

Quelle: Deutsche Rheuma-Liga 
Bundesverband e.V.

Funktionstraining ist bei Rheuma wichtig.�  

� Foto:  Rheuma-Liga Baden-Württemberg


